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Settore internazionalizzazione ed erasnins

BANDO PER LA SELEZIONE DI N. 3 STUDENTI ISCRITTI AL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE in
PSICOLOGIA, in PSYCHOLOGY OF WELL-BEING AND PERFORMANCE, per la REALIZZAZIONE DI UNA
MOBILITA ERASMUS BREVE organizzata dall’"lUNIVERSIDAD DE OVIEDO
Anno Accademico 2025/26
DR 509/26

Apertura Bando: 18/05/2026
Chiusura Bando: 25/05/2026 ore 23:59
Responsabile mobilita: Prof. Sergio Di Sano

ART. 1 — Oggetto della selezione

Viene effettuata la selezione di n.3 studenti iscritti al corso di Laurea Magistrale in Psicologia, in
Psychology of Well-being and Performance, per la partecipazione ad una mobilita breve organizzata
dall I'Universidad de Oviedo.

La mobilita si terra dal 19/07/2026 al 27/07/2026 (compresi i 2 giorni di viaggio) si terra presso la
citta di Santa Eulalia de Cabranes(Asturie)ed avra come oggetto la partecipazione al Progettto
“ESCENA” con approfondimento sul tema della loneliness e sulla formazione delle metodologie (PAR
e Art Thinking), nell’ambito di accordi bilaterali.

| progetto prevede, oltre alla mobilita internazionale, la partecipazione obbligatoria a attivita
preparatorie online e a una fase finale di restituzione (report o presentazione), finalizzate al
riconoscimento dei CFU

La realizzazione delle attivita previste dovra obbligatoriamente permettere agli studenti
I’ottenimento di almeno 3 CFU. La borsa a favore dello studente vincitore avra un importo massimo
di € 711 equivalente a 79€ giornalieri a cui aggiungere il contributo per il viaggio pari ad € 309

ART. 2 — Requisiti di ammissione
Possono presentare candidatura gli studenti regolarmente iscritti che abbiano maturato i seguenti
requisiti:
-Essere iscritti ai corsi di Laurea Magistrale in:
e Psicologia
e Psychology of Well-being and Permormance

-Avere una buona conoscenza della lingua inglese o spagnola
-E richiesta la disponibilitd a partecipare attivamente a tutte le fasi del progetto (attivita preparatorie,
mobilita e restituzione finale).

ART. 3 - Modalita di presentazione della candidatura

La candidatura potra essere presentatain forma telematica, accedendo dalla propria pagina
personale (sul portale dell’Ateneo) alla voce “Mobilita Internazionale — Bandi di Mobilita”- Mobilita
breve Universidad de Oviedo (Cabranes)-Dip. Psicologia a.a. 25/26.

In fase di candidatura gli studenti dovranno obbligatoriamente allegare alla domanda:
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1. prova di superamento dell’idoneita di lingua inglese o spagnola (screenshot della schermata
Esse3 oppure autocertificazione scaricabile dalla pagina personale).
2. Lettera motivazionale (a cui sara assegnato un punteggio massimo di 5 punti). La lettera
motivazionale dovra essere sintetica (massimo 10 righe) e indicare:
e ['interesse per il progetto ESCENA e per le tematiche trattate (loneliness, comunita,
intervento sociale);
e eventuali esperienze pregresse coerenti (ricerca, attivita di gruppo, contesti educativi o
comunitari);
e il livello di conoscenza della lingua inglese e/o spagnola.

ART. 4 — Modalita di selezione

»> Studenti/studentesse di corsi di laurea di Il livello

Y (voto = crediti) + (voto di laurea * %) * 180

Media =
edia Y. crediti + 180

Ai fini del calcolo il 110 e lode avra un punteggio di 113
Y crediti

R =
2026 — anno di immatricolazione

Verranno considerati tutti i crediti acquisiti compresi quelli riferiti ad esami con idoneita
PUNTEGGIO = Media + R, a cui saranno aggiunti fino a un massimo di 5 punti relativi alla lettera
motivazionale, per un punteggio complessivo massimo di 35 punti.
A parita di punteggio o in presenza di differenze minime (£2 punti), la Commissione potra tenere
conto dei seguenti criteri:

e coerenza del percorso di studi con le tematiche del progetto;

e qualita e motivazione espresse nella lettera motivazionale;

e livello di conoscenza della lingua inglese e/o spagnola;

o disponibilita a partecipare alle attivita preparatorie e di restituzione previste dal progetto.

ART. 5 — Candidati risultati vincitori

L’elenco dei vincitori sara pubblicato sull'albo pretorio di Ateneo

| vincitori verranno contattati dal settore internazionalizzazione ed Erasmus dell’amministrazione
centrale per firmare I'accettazione della borsa e per compilare la modulistica per I'erogazione del
contributo economico.

ART. 4- Contributo alle spese e modalita del rimborso
| vincitori della selezione otterranno un sostegno finanziario per la realizzazione della mobilita pari a
79€ giornalieri a cui aggiungere, il contributo per il viaggio, come previsto dall’articolo 1.
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Prima della partenza il vincitore dovra:
e Firmare un contratto finanziario relativo alla mobilita
e Preparare un piano di studi- LEARNING AGREEMENT- relativo alle attivita da realizzare
all’estero firmato dal delegato Erasmus UDA e da quello della sede estera
Entro 4 settimane dopo la presentazione di questa documentazione, il vincitore otterra un anticipo
della borsa pari al 100% dell'importo massimo.

Al rientro il vincitore dovra trasmettere:
e attestato di partecipazione della sede estera che riporti la durata della mobilita
e transcript of record/attesto delle attivita svolte

Le attivita svolte all’estero dovranno essere riconosciute presso UdA con almeno 3 CFU curriculari.

Qualora lo studente non fosse in grado di presentare la documentazione, o in caso di mancato
riconoscimento dei 3 CFU al rientro dovra restituire I'intero importo della borsa.

Qualora la mobilita abbia una durata inferiore da quanto previsto dal contratto, il vincitore dovra
restituire parzialmente la borsa ricevuta.

| candidati risultati vincitori saranno tenuti a completare la registrazione sulla piattaforma indicata
dall’Universidad de Oviedo entro la scadenza prevista (indicativamente entro il 31 maggio 2026),
pena la decadenza dal beneficio.

ART. 6 — Trattamento dei dati personali

Tutti i dati personali trasmessi dai candidati con la domanda di partecipazione al concorso saranno
trattati esclusivamente per le finalita di gestione della presente procedura selettiva secondo le
disposizioni del regolamento UE n. 2016/679.



